
S e u r a n t a k o u l u t u k s e s s a keskitytään vahvistamaan kisällien tietämystä kalevalaisesta 

jäsenkorjauksesta kokonaisvaltaisena hoitomuotona. Seurantakoulutuksessa kisälleille järjestetään 

mallipotilaita, joiden avulla varmistetaan kisällien riittävä osaaminen ennen kuin myönnetään 

Kalevalainen jäsenkorjaaja -nimikkeen käyttöoikeus. 

 

Seurantakurssit sisältävät Kalevalaisen jäsenkorjauksen tietämyksen lisäksi luentoja ravinnosta, 

liikunnasta, rentousmenetelmistä, elimistön puhdistamisesta, yrttilääkinnästä, ja muista 

vaihtoehtohoidoista. Kurssilaiset hoitavat samoja asiakkaita useammalla eri kurssilla. Kurssilaiset 

hoitavat myös toisiaan joka kurssilla. Näin he saavat tuntumaa toisten työskentelytapoihin ja 

kehittyvät edelleen. 

Tärkein asia on kuitenkin kurssilaisten henkisen kasvun huomioiminen. Kurssilla kiinnitetään 

huomio hoitajan omiin ongelmiin, jotka voivat heijastua hoitotyössä asiakkaaseen jopa 

vahingollisesti. Kurssilaiset joutuvat pohtimaan syvällisesti lähimmäisenrakkautta, antamista ilman 

ehtoja, toisen palvelemista, anteeksiantoa jne. Näin pyritään vahvistamaan jokaisen hoitajan 

positiivisia puolia, jotta he osaisivat auttaa puolestaan asiakkaita vahvistamalla heidän 

positiivisuuttaan ongelmien ilmetessä. Yliopistolliset menetelmät ovat olleet tässä suurena apuna. 

Kansanlääkintäseura ry. pitää ja julkaisee rekisteriä kaikista seurantakurssin hyväk-sytysti 

suorittaneista kalevalaisista jäsenkorjaajista. 


